
 

Carne: Svizzera (Macelleria Vietti e Terreni alla Maggia)  Informazioni relative agli allergeni 
Salmone: Norvegia (Pescheria Palmieri)         possono essere richieste al personale di cucina 
Platessa: Olanda, zona di pesca Atlantico nord orientale  Tel. 091 791 18 31 dalle 09:00 alle 11:00 

MENU 1A SETTIMANA PRIMAVERA 16-20 MARZO 

Lunedì 
Insalata verde 

 

 

Pasta integrale 

Salsa pomodoro 

e verdure 

 

 

Yogurt con 

fragole 

Martedì 
Brodo con avena 

 

 

Polpettone di 

manzo 

Carote e 

cavolfiori 

 

 

Frutta mista 

Giovedì 
 

 

 

 

FESTIVO 

Venerdì 
Insalata verde 

 

 

Filetti di platessa 

impanati 

Cinque cereali 

Broccoli 

 

 

Cake 

 


